
Urheiluopistosäätiö sr    Myönnetyt urheiluapurahat vuodelle 2025 20.12.2024

Sähköinen apurahajärjestelmä lähettää päästöskirjeet kaikille hakijoille 20.12.2024,
kaikki apurahatiedot ja ohjeet löytyvät kirjautumalla sähköiseen apurahajärjestelmään

Urheiluapurahat - Seurat, liitot ja yhteisöt UAR2025
Hakija Hakemus -

numero
 Laji Otsikko/ Käyttökohde    Hallituksen 

päätös 
03 Fight Team Oy 20250648 Kamppailulajit Apurahan käyttökohteena ovat 03 

Fight Teamin urheilijat.
1 000 €

AKK-Motorsport ry 20250731 Autourheilu Autourheilun lajiliiton AKK-
Motorsport ry:n 
nuorisomaajoukkueen (Flying Finn 
Academy) sekä nuorten 
harrastajien (Flying Finn) leiritykset 
Pajulahden Urheiluopistolla.

2 000 €

Aqua Plus Triathlon ry 20250135 Triathlon Seuran U23 ja elite urheilijoiden 
leiritykset kotimaassa 
harjoituskaudella 2024-2025.

500 €

Borgå Tennisklubb-Porvoon 
Verkko-palloseura r.f. r.y

20250444 Tennis Tennisleiri seuran junioreille 
Pajulahdessa kevättalvella 
huhtikuu 2025

300 €

Cetus Espoo ry 20250492 Uinti Maajoukkueurheilijoiden leiri-
/kilpailumatkatuki

1 000 €

Espoo Synchronizes Skaters 
ry

20250800 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

SM-senioritasolla luistelevan 
muodostelmaluistelujoukkueen, 
Lumineersin, leiri Pajulahden 
urheiluopistossa. Leirin 
tarkoituksena on varmistaa 
erinomaiset harjoitteluolosuhteet 
tiiviiseen, noin kolmen päivän 
mittaiseen leiriin.

300 €

Espoon jäätaiturit 20250898 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Pajulahden harjoitusleiriin, mikä 
toteutuu tammikuussa 2025.

300 €

Espoon Jäätaiturit ry 20250599 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Valmentajien koulutus. 1 000 €



Espoon Jäätaiturit ry 20250556 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

2025 Pajulahden harjoitusleirin 
kulujen paikkaamiseen.

500 €

Espoon Tapiot ry 20250737 Yleisurheilu Valmentajien anmj- ja 
piirileirikustannukset
SM-viestien 2025 majoitukset

1 000 €

FC LAHTI Ry 20251008 Jalkapallo FC LAHTI ry: juniorijoukkueiden 
leiritystoiminta kaudelle 2024

9 500 €

FC Viikingit ry 20250249 Jalkapallo Seuraleirin järjestäminen keväällä 
2025 Pajulahdessa ja leirin 
toiminnan kehittäminen 
vastaamaan paremmin eri-ikäisten 
ja tasoisten pelaajien tarpeita

2 000 €

Haminan Pallo-Kissat ry 20250483 Jalkapallo Joukkueen mahdollisuus osallistua 
jalkapalloon liittyviin tapahtumiin 
mm. leireihin, turnauksiin ja muihin 
kauden jalkapallotapahtumiin. 

500 €

Haukilahden Pallo ry. 20251093 Jalkapallo Seuramme järjestää vuosittain 
seuraleirin koko seuran jäsenistölle 
keväisin.  Haemme apurahaa 
tukemaan vähävaraisten 
osallistumista seuraleirille.

1 500 €

Helsingfors Simsällskap r.f. 20250654 Paraurheilu Parakilpauinti -ryhmän 
harjoitusleiri vuonna 2025.

500 €

Helsingfors Skridskoklubb rf. 20251081 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Haemme avustusta yhteisesti 
jaettavaksi seuramme 
muodostelmaluistelujouk-kueiden 
harjoitusleirien kustannusten 
kattamiseen. Jako tapahtuu 
joukkueille näiden kulujen 
mukaisessa suhteessa.

1 500 €

Helsingin Kisa-Veikot 20250142 Yleisurheilu Helsingin Kisa-Veikkojen leiritys- ja 
testaustoiminta

1 500 €

Helsingin 
Taitoluisteluakatemia.fi

20250439 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Kilparyhmien (lapset ja nuoret) leiri 
heinä-elokuussa 2025

700 €

Helsingin 
Taitoluisteluakatemia.fi

20250410 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Aikuisharrastajien leiri toukokuussa 
2025

300 €



Helsingin Uimarit ry. 20250759 Uinti Neljän kilpauintiryhmän leiritys 
keväällä 2025 ja viiden 
kilpauintiryhmän leiritys syksyllä 
2025 Pajulahdessa.

500 €

HIFK Bandy ry 20250958 Jääkiekko Edustusjoukkueen kick off -leiri 
Pajulahdessa

500 €

Hiidenkiertäjät ry 20251111 Suunnistus Nuorten leiritys 300 €
IF Raseborg rf 20250974 Yleisurheilu IF Raseborgin perinteisen 

seuraleirin järjestämiseen 
Pajulahden Urheiluopistolla 2025. 
Leirille osallistuu 45-50 urheilijaa ja 
valmentajia.

500 €

Järvenpään Uintiklubi Ry 20250640 Uinti Järvenpään Uintiklubi Ry:n 
kilpauimareiden 
valmennusryhmien leiritykset 
Pajulahden urheiluopistossa. 

1 000 €

Kaipolan Vire ry 20250441 Yleisurheilu Seuran SM-valmennettavien 
valmennusleirit Pajulahdessa 

750 €

Kaukalopallo Lahti ry 20250857 Jääpallo, 
kaukalopallo

Lasten ja nuorten liikkumisen 
lisääminen sekä sosiaalisuuden 
edistäminen. Vähävaraisten 

500 €

Keihäskarnevaalit ry 20250716 Yleisurheilu / 
keihäänheitto

Keihäskarnevaalit RY:n ja 
Pajulahden urheiluopiston 
yhteistyön kehittäminen:
Pajulahdessa järjestettävien 
keihäänheiton talvileirityksien 
valmentajien palkka- ja 
majoituskulut sekä 
matkakulukorvaukset Pajulahdessa 
järjestettäville leireille.

1 000 €

Keihäsolympiadi ry 20250407 Yleisurheilu / 
keihäänheitto

Keihäsolympiadi-leiritys 
Pajulahdessa.

2 500 €

Kestävyysjuoksun Tuki Ry 20251071 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Suomalaisen kestävyysjuoksun 
kehittäminen ja tukeminen

1 500 €

Kirkkonummen 
Taitoluisteluklubi Ry

20250823 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Kilpailevien lasten ja nuorten 
muodostelmaluistelujoukkueiden 
leirikulut. 

300 €

Lahden Ahkera ry 20251009 Monilaji Urheiluakatemian tuki vuodelle 
2025: kärkilajien kanssa tehtävän 
yhteistyön syventäminen ja 
valmennusprosessien kehittäminen

6 000 €



Lahden Ahkera ry 20250272 Yleisurheilu Leiri-, harjoitus- ja kilpailutoiminta 
Pajulahti hallissa. 

4 000 €

Lahden Ahkera ry / Nuoret 
mailerit

20250927 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Pajulahden leiritys-, harjoitus- ja 
testausolosuhteiden 
hyödyntäminen osana Nuorten 
mailereiden harjoittelua ja 
valmentautumista kohti tulevien 
vuosien nuorten ja aikuisten 
arvokilpailuja 

1 500 €

Lahden Hiihtoseura 20250100 Maastohiihto & 
ampumahiihto

Lasten ja nuorten 
ampumahiihtoaseiden hankinta

700 €

Lahden Judoseura ry 20251057 Kamppailulajit Lahden Judoseuran nuorten PM 
2026 projektissa Iida Pyykönen 
(2007), Elsa Tenhu (2007), Eero 
Koivisto (2007), Roope Isoranta 
(2006) ja Olli Lahti (2006) 
harjoittelevat tavoitteena ”Seuran 
nuoria mitaleilla 2026 
pohjoismaisissa mestaruuskisoissa”

500 €

Lahden mailaveikot ry 20250426 Pesäpallo Harjoitusleirin järjestäminen 300 €
Lahden Suunnistajat-37 ry 20250411 Suunnistus Lahden Sunnistajat-37 

valmennusryhmien leiri, testaus ja 
harjoittelu (Pajulahden hallivuorot) 
kuluihin.

2 000 €

Lahden Taitoluistelijat ry 20250108 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Yksinluistelijoiden leirikulut. 1 500 €

Lahden Taitoluistelijat ry 20250287 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Muodostelmaluistelijoiden 
leirikulut.

1 500 €

Lahden Uimaseura ry. 20250133 Uinti Apurahaa käytettäisiin seuran 
nuorten uimareiden kotimaan 
leiritykseen Liikuntakeskus 
Pajulahdessa. 

500 €

Lahti Basketball Juniorit ry 20250239 Koripallo Lahti Basketball Juniorit ry:n Team 
Pajulahti akatemiajoukkue 
valtakunnallisessa miesten 1B- 
divisioonassa

2 500 €



Lahti Basketball Ry 20250262 Koripallo Lahti Basketball edustus-joukkueen 
toimintaan. Toimintamme 
keskiössä on pelaajien 
kehittäminen ja heidän 
kokonaisvaltainen hyvinvointi 
matkalla takaisin Korisliigaan. 

5 000 €

Lahti Ringette Ry 20250315 Ringette Ringeten luisteluleiri toteutettiin 
kesäharjoittelun osana. Leirillä on 
tärkeä osa harrastajien pitkän 
kesäkauden aikana toteutettavana  
jääleirinä. 

300 €

Malmin Palloseura ry 20250086 Jalkapallo MPS Seuraleiri 2025 3 000 €
Mukkulan Riento r.y. 20251034 Voimailulajit, paini Apuraha mahdollistaa 

matalakustanteisen 
painiharrastuksen, mikä edistää 
tasa-arvoista harrastamista ja 
tarjoaa nuorille turvallisen 
ympäristön kasvaa sekä kehittyä. 
Yhteisöllisyyden vahvistaminen leiri-
, harjoitus- ja kilpailutoiminnan 
kautta.

500 €

Mäkelänrinteen lukion 
urheilukerho ry

20250902 Yleisurheilu Märskyn yleisurheilujoukkueen 
leiritys Pajulahden urheiluopistolla

2 500 €

Pakilan veto 20250594 Maastohiihto & 
ampumahiihto

Pakilan Vedon lasten ja nuorten 
valmennus-joukkueiden kevätleiri 
Pajulahdessa 2025 keväällä. 

300 €

Porvoon Taitoluistelijat ry 20250412 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Porvoolainen Ad Aurumin 
muodostelmaluistelujoukkue 
luistelee toista kautta 
minorisarjassa, ja käy vuosittain 
sekä Tanhuvaaran että Pajulahden 
leireillä. Haemme tukea 
viikonloppuleiriin Pajulahdessa. 

300 €

Porvoon Taitoluistelijat ry 20250076 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Syysleiri Pajulahdessa 2025 500 €

Porvoon Taitoluistelijat ry 20250541 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Joukkueen teholeiri Pajulahdessa 300 €



Puolustusvoimien 
urheilukoulu

20250484 Monilaji  Puolustusvoimien urheilukoulun 
varusmiesten valmennus. 
Urheilukoulussa aloittaa vuosittain 
kolme saapumiserää palveluksen. 
Yhden saapumiserän vahvuus on 
noin 80 urheilijaa ja heinäkuun 
erän vahvuus on noin 10-15 
urheilijaa

9 000 €

Ratakierroksen Hapottajat 
ry

20251032 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

4x400m naisten valmistava leiri 
Pajulahdessa kisaan World Relays 
2025 (Kiina) 
Ratakierroksen leirit  (laji 
400m/400maj)Pajulahdessa 
haastajaryhmän kustannuksiin. 
Valmentajakoulutuksen 
järjestäminen Pajulahtileirien 
yhteyteen 400m/400maj

1 000 €

Seivästalli Ry 20250313 Yleisurheilu / 
seiväshyppy

Nuorten 13-15-vuotiaiden 
seiväshypyn leiritystoiminta 3 
kertaa vuodessa  ja seiväshypyn 
talvikarnevaalit ja 
talvikarnevaalikilpailujen 
järjestäminen Liikuntaskekus 
Pajulahdessa. 

500 €

Shirokawa ry 20250877 Kamppailulajit Projekti Mixed Team Nuorten SM 
2025

500 €

Simmis Wanda 20250232 Uinti 4 kilpauintiryhmän leiritys keväällä 
2025 ja 6-8 kilpauintiryhmän 
leiritys syksyllä 2025. 
Laktaattitestaus syksyllä 2025 12-
15 uimarille.

1 000 €

Soutuseura NRC/Nesteen 
Soutajat Ry

20250705 Soutu Seuran yhteinen leiri Pajulahden 
urheiluopistolla

500 €

Suomen Amerikkalaisen 
Jalkapallon Liitto ry

20250944 Amerikkalainen 
jalkapallo

Amerikkalaisen jalkapallon ja 
lippupallon maajoukkuetoiminta 
sekä lajin kehityksen kannalta 
tärkeät toiminnot. 

9 000 €



Suomen Jousiampujainliitto 20250572 Paraurheilu Suomen parajousiammunnan 
kehittäminen. Uusien 
vammaisjousiampujien 
rekrytoiminen. Tärkein kohde tulee 
olemaan uusien 
vammaisjousiampujien 
kustannusten pienentäminen, 
kotimaan leirien ja mahdollisesti 
jopa kansainvälisten 
kilpailumatkojenkin osalta.

1 000 €

Suomen Judoliitto 20250975 Kamppailulajit Kamppailulajien yhteisen 
seurakehittämisprosessin 
toteuttaminen 2025

1 000 €

Suomen Judoliitto Ry 20250742 Kamppailulajit Apuraha käytetään 
valmenustoiminnan kehittämiseen 
ja mahdollistamiseen niin huippu-
urheilussa, nuorissa kuin 
parajudossa. Apurahalla katetaan 
toiminnasta aiheutuneita 
kustannuksia ja mahdollistetaan 
toimintaa mahdollisimman monelle 
potentiaaliselle.

12 000 €

Suomen Karateliitto ry 20250465 Kamppailulajit Suomen Karateliiton 
tukihakemukset vuodelle 2025

13 000 €

Suomen Kuurojen 
Urheiluliitto ry

20250940 Paraurheilu Kuulovammaisten lasten ja nuorten 
liikkeen ja liikunnallisen 
elämäntavan lisääminen sekä 
tukeminen ja mahdollisesti jopa 
oman urheilulajin löytäminen. 
Vuonna 2025 on tavoite toteuttaa 
kaksi 3vrk:n (pe-su) leiriä 
Pajulahden Liikuntakeskuksessa. 

1 200 €

Suomen Kuurojen 
Urheiluliitto ry

20250362 Paraurheilu Kuulovammaisten nuorten polku 
futsalissa - nuorista aikuisiin
Vuonna 2025 on tavoite toteuttaa 
yhteinen (naiset, miehet, nuoret) 
3vrk:n (pe-su) leiri Pajulahden 
Liikuntakeskuksessa. Leiri 
mahdollistaa luonnollista polkua 
nuorista aikuisiin.

1 000 €



Suomen Lacrosseliitto ry 20250292  Lacrosse Lacrossen maajoukkueleiritysten 
järjestäminen yhteistyö-
sopimukseen pohjautuen 
Pajulahden Valmennus-keskus. 
Valmennuskoulu-tusten 
järjestäminen maa-
joukkueleiritysten yhteydessä.

500 €

Suomen Lacrosseliitto ry 20250968 Lacrosse Naisten Lacrosse maajoukkueen 
leiritysten toteutuminen 
Suomessa.

500 €

Suomen Melonta- ja 
Soutuliitto ry

20250036 Ratamelonta & 
soutu

Ratamelonnan nuorten ja seniorien 
avoveden leiritys, yläkoululeiritys ja 
melonnan kesän suurleiri.

1 000 €

Suomen Nyrkkeilyliitto ry 20250787 Kamppailulajit Nyrkkeilyliiton Boxing Team 
Finland leiritykset 2025

4 000 €

Suomen Nyrkkeilyliitto ry 20250791 Kamppailulajit Tytöt kehiin -hanke 1 600 €
Suomen Paralympiakomitea 
ry

20250854 Paraurheilu Tulevaisuuden tähdet on 
Paralympiakomitean kehity huippu-
urheilijaksi -vaiheen tukiohjelma 
paraurheilijoille. Ohjelma tukee 
lajiliittoja uusien urheilijoiden 
rekrytoimisessa ja tarjoaa 
tukitoimia urheilijan polulle kohti 
kansainvälistä menestystä.   

14 000 €

Suomen Paralympiakomitea 
ry

20250788 Paraurheilu Special Olympics -toiminnan tuki 
2025: monilajileiri, urheilijan polun 
alkupään Special Olympics -
perheleiri ja lajitoimintaa tukeva 
Special Olympics Taito-temppu-
tasapaino -leiri. Urheilijoiden 
osallisuutta lisätään Athlete Leader 
-koulutuksella.

8 000 €

Suomen Paralympiakomitea 
Ry

20250780 Paraurheilu Suomen Paralympiakomitean 
lajiliittovastuulajien kansainvälistä 
kilpailutoimintaa on tärkeätä 
järjestää Suomessa. Pajulahdessa 
järjestettävät kansainväliset 
kilpailut 2025

8 000 €

Suomen Pyöräily ry 20250793 Pyöräily U17- ja U19-ikäisten naisten ja 
miesten kestävyyspyöräilylajien 
maajoukkuetoiminnan 
tehostaminen Pajulahden 
Urheiluopistolla.

1 000 €



Suomen Pöytätennisliitto ry. 20250992 Pöytätennis Parapöytätennismaajoukkueen 
leiritoiminta Pajulahdessa.

1 000 €

Suomen Pöytätennisliitto ry. 20250993 Pöytätennis Pöytätenniksen 
juniorimaajoukkueiden 
leiritoiminta Pajulahdessa.

500 €

Suomen Sulkapalloliitto ry 20250120 Sulkapallo Sulkapalloliitto hakee 30 000 € 
suuruista apurahaa nuorten 
tehoryhmien kotimaan leiritysten 
tehostamiseen, olemassa olevan 
leiritystoiminnan ylläpitoon ja 
kehittämiseen sekä valmennuksen 
kuluihin. Lisäksi kansainvälisen 
huippusulkapallon leiriin.

5 000 €

Suomen Suunnistusliitto ry 20250339 Suunnistus Pajulahden tukipalvelut 
seuraavasti:
- harjoittelun seuranta ja 
testauspalvelut
- alppimajojen pitkien leiritysten 
käyttö
- valmennusleirit, valmentaja-
koulutukset ja seminaarit.

15 000 €

Suomen Taekwondoliitto ry 20250332 Kamppailulajit Ottelu- ja liikesarjamaajoukkueiden 
maajoukkue- sekä Projekti 2028 -
leiritykset Liikuntakeskus 
Pajulahdessa

1 000 €

Suomen Triathlonliitto ry 20250140 Triathlon Yläkoululeirityksen valmentajan 
palkkaus

2 000 €

Suomen Triathlonliitto ry 20250643 Triathlon World Triathlonin valmennuskurssi 
Level 1 Pajulahdessa syyskuussa 
2025. Apurahaa haetaan 
kattamaan ulkomaisen 
fasilitaattorin kuluja. 

2 000 €

Suomen Triathlonliitto ry 20250645 Triathlon Korkean paikan leiritys 
Pajulahdessa

1 000 €

Suomen Urheiluliitto ry 20250982 Yleisurheilu, kaikki 
lajit

Team Finland Huiput -
valmennusryhmän kauden avaus-
kick off ja Team Finland Huiput ja 
Nuoret -valmennusryhmien 
yhteisleiri

6 500 €



Suomen Urheiluliitto ry 20250988 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kestävyysjuoksun Team Finland -
toiminnan tehostaminen

6 500 €

Suomen Urheiluliitto ry 20250983 Yleisurheilu Lahti-Pajulahti 
yleisurheilukeskuksen valmentajien 
yhteispalkkaus.

5 000 €

Tikkurilan taitoluisteluklubi 
ry

20250912 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Apuraha käytetään syntyvien 
leirikulujen kattamiseen.

750 €

Tikkurilan Taitoluisteluklubi 
ry

20250112 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Valmennusleiri syksyllä 2025 750 €

TWD-Länken rf 20250727 Pyöräily 17-23 -vuotiaiden joukkueen 
leiritys ja testaus Pajulahdessa

750 €

Uudenmaan Yleisurheilu ry 20250486 Yleisurheilu Leirityskulut 500 €

Viipurin Urheilijat ry 20250825 Yleisurheilu Kotimaanleiritysten järjestäminen 
urheiluopistolla seurallemme 3x 
vuodessa.
Apurahaa haetaan leirin kuluihin.

1 500 €

Yliastujat ry 20250418 Yleisurheilu / 
kolmiloikka,
Yleisurheilu / 
korkeushyppy,
Yleisurheilu / 
pituushyppy

Apurahahakemus kohdistuu 
nuorten kolmiloikkaajien, korkeus- 
ja pituushyppääjien harjoittelun ja 
valmennuksen tukemiseen 
Yliastujien järjestämillä leireillä 
Pajulahdessa ja eri paikkakunnilla 
järjestettävien lajiklinikoiden 
kuluihin.

2 000 €

Myönnetyt Urheiluapurahat liitoille ja seuroille yhteensä: 210 000 €

Urheiluapurahat - Yksittäiset urheilijat YAR2025
Hakija Hakemus -

numero
 Laji Otsikko/ Käyttökohde Hallituksen 

päätös 
Blomqvist Nathalie 20250945 Yleisurheilu / 

kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Harjoittelun tehostaminen kohti 
vuoden 2025 arvokisoja.

1 000 €



Helander Eemil 20250695 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kansainväliselle huipulle tähtäävä 
harjoittelu ja kilpailu 
(korkeanpaikan leirit, kisareissut ja 
lihashuollon tehostaminen)  

1 000 €

Aalto Jonna 20250277 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Leiritysmaksut, kisamatkat, 
harjoitusmaksut, hieronnat ja 
fysioterapiat

500 €

Abdulrahman Ali 20250844 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Neljä viikkoa kestävä harjoitusleiri 
Pajulahden alppimajassa.

500 €

Andersson Silja 20250236 Yleisurheilu / 
seiväshyppy

Urheiluvälineet kuten seipäät, 
kilpailumatkojen kustannukset, 
hieronnat, treenileirien kustan- 
nukset, urheiluhallien pääsyliput 
jne

500 €

Antonios Jean-Pierre 20250521 Paraurheilu: 
Jousiammunta

Valmennus ja kilpailu kustannuksiin 
kohti Los Angeles paralympiaan.

500 €

Asfar Sarah 20250378 Sulkapallo Treenikuluihin, matkustuskuluihin, 
kisakuluihin 

500 €

Bailey Nikolas 20250784 Kamppailulajit Apurahan käyttökohde on  urheilu-
uran rahoittaminen.

500 €

Davidila Aaro 20251011 Yleisurheilu / 
kolmiloikka

Harjoitusleirit, kilpailumatkat, 
valmennuskustannukset, 
säännöllinen lihashuolto ja 
vammojen ennaltaehkäisy

500 €

Filenius Silja 20250174 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Urheilijan kokonaisvaltainen 
valmentautuminen tulevaan 
yleisurheilukauteen sisältäen 
leiritys.

500 €

Forsberg Jere 20250769 Paraurheilu: 
Jousiammunta

Kotimaan leiritys ja kilpailut 500 €

Gleisner Emma 20250504 Voimailulajit: 
Painonnosto

Vuoden 2025 EM- ja MM-
leirityskulut Pajulahden 
urheiluopistolla.

500 €

Haapala Ida 20250779 Suunnistus Tuki urheilukuluihin (leirit, 
harjoittelu, kilpailumatkat, 
varusteet) huippu-urheilun 
mahdollistamiseksi ja 2025 MM-
kotikisoihin valmistautumiseen

500 €

Haka-Risku Emma 20250015 Triathlon,
Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kestävyysjuoksun Team Finland 
Juniors (SUL)  ja triathlonin 
maajoukkueleirit kotimaassa.

500 €



Hakso Laura 20250205 Kamppailulajit Judon edustusvalmen-nusleirikulut 
Pajulahdessa sekä kahden judo-
puvun hankinta kilpailuja varten.

500 €

Halonen Kristiina 20250314 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Harjoitus-, leiri- ja 
kilpailukustannukset . 

500 €

Harju Venla 20250110 Suunnistus Harjoituskulut (matkat ja 
majoitukset) Kuopion MM-
kilpailuihin valmistautuessa.

500 €

Heikkilä Tuomas 20250897 Suunnistus Ulkomaan ja kotimaan leiritys 500 €
Heikkonen Mila 20250415 Yleisurheilu / 

pikajuoksut (alle 
800m)

Valmennuksen maksut, kotimaan 
leiritys, Pajulahden 
harjoitusmaksut, testauskulut, 
lihashuolto,  fysio-terapia, nuorten 
arvokilpailujen omavastuut, sekä 
varustekulut.

500 €

Heinonen Eero 20250388 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kansaiväliselle huipulle tähtäävä 
harjoittelu ja kilpailutoiminta: 
leiritystoiminta, varustehankinnat, 
kilpailumatkat.

500 €

Hirvi Kalle 20250472 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Kokonaisvaltaisen 
valmentautumisen, leirityksen sekä 
vammojen ennaltaehkäisyn 
kustannukset

500 €

Hirvilampi Kasper 20250503 Kilpasoutu Korkeanpaikan harjoittelun 
hyödyntäminen ja leireily 
Pajulahdessa.

500 €

Hirvonen Heta 20250632 Lumilajit: 
Mäkihyppy

Kilpaurheilusta aiheutuvien 
kustannusten kattamiseen: 
harjoittelu-, leiritys-, testaus- ja 
kilpailutoiminta kotimaassa. 

500 €

Holttinen Tommi 20250032 Yleisurheilu / 
seiväshyppy

Valmennusmaksut, leirityskulut 
sekä lihashuollon tukitoimet 
matkalla kohti vuoden 2025 
arvokisoja.

500 €

Hämäläinen Malla 20250046 Uinti Leiri- ja kilpailumatkojen 
kustannuksiin. Valmentau-tumisen 
kulut Nuorten EM-kisoihin 2025.

500 €

Immonen Rebecca 20250160 Lumilajit: 
Maastohiihto & 
ampumahiihto

Hiihtäjän leiritys ja harjoittelu 500 €

Juntunen Emma 20250933 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Harjoittelusta ja kotimaan leireistä 
aiheutuneisiin kuluihin sekä 
tarvikehankintoihin

500 €



Jääskeläinen Jatta-Mari 20250719 Yleisurheilu / 
keihäänheitto

Keihäsolympiadin leirit 
pajulahdessa, lihas huolto sekä 
mahdolliset muut leiritys kulut

500 €

Kangas Emilia 20250328 Yleisurheilu / 
kuulantyöntö

Leirikulut 500 €

Kangasniemi Laura 20250308 Pararatsastus - Kilpailuluvat
- Valmennuskustannukset
- Urheilukulut
- Kilpailumatkat

1 000 €

Karhumaa Wille 20250509 Hiihto Kilpailukustannukset, 
maajoukkueen 
leirityskustannukset, 
urheiluvälineet, 
matkustuskustannukset.

500 €

Karhunen Iida 20250044 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Valmentautuminen ja testaus 
kotimaassa, ulkomaan kisamatkat

500 €

Karjalainen Rasmus 20250452 Lumilajit: 
Kumparelasku

Kausimaksun maksaminen 1 000 €

Kauppila Harri 20250189 Paraurheilu: 
Voimannosto

2025 MM kisoihin 
valmistautuminen, Leiritysten ja 
SM kisojen matkat ja majoitukset 
Helsinki/Lahti. Lihas- ja 
terveydenhutlto, ruokavalion ja 
ohjelman räätälöinti 

500 €

Kerttunen Jessica 20250289 Paraurheilu: 
Pararatsastus

Valmentautuminen 500 €

Keränen Kaisa 20250794 Triathlon Leirien ja kisamatkojen 
kustannukset

500 €

Keskitalo Hanno 20250500 Voimailulajit: 
Painnonnosto

Valmennusleirit ja 
päivittäisvalmennuksen kulut. 
Kilpailumatkakulut kotimaan 
arvokisoihin, PM ja EM-kisoihin 
omavastuuosuus jota liitto/seura ei 
korvaa. Varustehankinnat, 
ravintovalmennus ja 
lihashuoltokulut.

500 €

Khalili Nader 20250155 Paraurheilu,
Uinti

Kilpailumatkoista aiheutuviin 
kustannuksiin 2025

500 €

Kinnunen Elina 20250702 Yleisurheilu / 
keihäänheitto

Yleisurheilu Keihäänheitto harjoitus- 
ja valmennuskulut sekä 
fysikaalinen hoito- ja hierontakulut. 
Leirityskulut Pajulahdessa.

500 €



Kirmula Miika 20250525 Suunnistus Harjoittelutarvikkeiden 
kustannukset, kotimaan leiritykset 
ja lihashuollon tehostaminen. 

1 000 €

Kirov Vanessa 20250342 Kamppailulajit Karaten Nuorten Maajoukkueen 
leirien maksut pajulahdessa , 
varuste hankinnat , keho hoito

500 €

Knaapi Helena 20250269 Triathlon Maajoukkueleirin ja 
kilpailumatkojen kustannuksiin.

500 €

Koivisto Mimmi 20250191 Triathlon Triathlonliiton nuorten Talent -
ryhmän kevään ja syksyn leirien 
kustannusten kattaminen 
Pajulahdessa. Triathlonin Suomen 
Cupin sekä Pyöräilyn Suomen-
mestaruuskisojen (Maantie, Rata-
ajot, Kortteliajot) kilpailumaksut

500 €

Kokki Filippa 20250148 Triathlon Maajoukkueleirit ja kisamatkat 
kotimaassa ja ulkomailla, 
valmentautumiskulut ja lihas- ja 
terveydenhuolto

500 €

Koponen Kiia 20250630 Kamppailulajit Urheilukulut 500 €
Kortelainen Aino 20251115 Kamppailulajit  Taekwondon liikesarjojen 

valmentautumis-, leiritys- ja 
kilpailukulut kotimaassa 
tähtäimenä vuoden 2025 EM-
kilpailut

500 €

Krapu Emma 20250417 Kamppailulajit Kotimaan valmennusleirikulut sekä 
muut kotimaan harjoitteluun 
liittyvät kustannukset, kuten 
varustehankintoihin tai 
lihashuoltoon liittyvät kulut. 

500 €

Kuikka Tiia 20250758 Yleisurheilu / 
kävelyt

Kotimaassa valmentautumisen ja 
harjoittelemisen kulut kaudella 
2025.

500 €

Kujanpää Iida 20251000 Yleisurheilu / 
ottelut

Kuntoutuminen uudelleen 
moniotteluiden ikäluokan kärkeen. 

500 €

Kulovuori Björn 20250925 Kamppailulajit Kotimaan harjoittelukustannuksiin 
(tilamaksut pajulahdessa, 
valmentajan palkka yms.), 
lihashuoltokustannuksiin, sekä  
kotimaan että ulkomaan leiri-/ 
kilpailukuluihin.

500 €



Kumpulainen Joonas 20250748 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

 leiritys ja testaus Pajulahdessa 
sekä lihashuolto

500 €

Kähärä Jessica 20250235 Yleisurheilu / 
kolmiloikka,
Yleisurheilu / 
pituushyppy

Kotimaan leiritykset ja 
valmennusmaksut

500 €

Kärhä Venla 20250298 Yleisurheilu / 
moukarinheitto

Leiritykset kotimaassa sekä 
pakollisia tarvikehankintoja

500 €

Kärnä Olivia 20250862 Kamppailulajit Judon edustusvalmennusleiritys 
Pajulahdessa vuonna 2025 (4kpl)

500 €

Kössö Henri 20250878 Paraurheilu: 
Pyörätuolikoripall
o

Pyörätuolikoripallon maajoukkue- 
ja seurajouk-kuetoiminnan, 
harjoittelun ja varusteiden 
kustannukset

500 €

Kööpikkä Teijo 20250781 Paraurheilu: 
Kuulantyöntö

MM-kilpailuihin tähtäävä 
valmentautuminen koti- ja 
ulkomailla sekä väline- ja 
varustehankinnat

500 €

Laine Topias 20251003 Yleisurheilu / 
keihäänheitto

Kotimaan harjoitusleirit ja 
matkakulut

500 €

Lappeteläinen Essi 20250109 Kamppailulajit: 
Judo

Käyttö siis leiri- ja matkakuluihin. 500 €

Lehikoinen Viivi 20251122 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Kotimaan valmentautuminen ja 
leireily sekä vammojen 
ennaltaehkäisyn tehostaminen

1 000 €

Lindeman Iida 20250201 Ratamelonta & 
soutu

Melonnan valmennusryhmän leirit 
ja kilpailumatkat vuodelle 2025

500 €

Ljungqvist Elin 20250832 Ratamelonta & 
soutu

Leirikulut 500 €

Loikas Veikka 20250276 Yleisurheilu / 
korkeushyppy

Maajoukkueleiritykset, 
kilpailumatkat ja fysioterapia

500 €

Mankonen Juuli 20250923 Kamppailulajit: 
Taekwondo

Kotimaan maajoukkueleirien ja 
muiden leirien kulut, 
kuntosalijäsenyys oheisharjoittelua 
varten, varusteet ja urheilun 
tukipalvelut

500 €

Manni Henry 20250663 Paraurheilu Kotimaan kilpailuihin, välineisiin 
sekä lihashuoltoon, jotta voin 
kehittyä ja pysyä maailman 
huipulla nopeasti kehittyvässä 
lajissani, eli pyörätuoli-kelauksessa. 

1 000 €



Mantere Jimi 20250147 Kamppailulajit Kotimaan leiritys- ja kilpailukulut, 
fysiikkaharjoittelu sekä varusteet

500 €

Mantere Niko 20250768 Kamppailulajit Valmentautumis- ja leirityskulut
Varustehankinnat, Testauskulut
Apurahan käyttötarkoituksena on 
ensisijaisesti kotimaan harjoittelu- 
ja leirikulut

500 €

Matikainen Pihla 20250003 Kamppailulajit Judon maajoukkueleirikulut 
Pajulahdessa sekä yksi 
kansainvälinen leiri.

500 €

Mattila Arttu 20250243 Yleisurheilu / 
korkeushyppy

Valmentajan kulut, kotimaan 
leiritys, lihas- ja terveydenhuolto 
sekä fysioterapiat vammojen 
ehkäisyyn.

500 €

Mattila Veera 20250248 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m),
Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Kotimaan valmentautuminen, 
leireily ja kilpaileminen. Tehostettu 
lihashuolto ja vammojen ehkäisy. 
Tähtäimessä vuoden 2025 
arvokilpailut.

500 €

Merényi László 20251035 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Valmentautumisen sekä leirityksen 
kustannukset

500 €

Mertsalo Klaara 20250367 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kotimaan leiritys-, valmennus- ja 
testauskulut 

500 €

Metsänheimo 
Hanna-Reetta

20250746 Yleisurheilu / 
keihäänheitto,
Yleisurheilu / 
kuulantyöntö

Elinsiirronsaaneiden yleisurheilussa 
kohti Dresdenin MM-kisoja (kesä 
2025) matkaava urheilija

500 €

Moisio Henri 20250550 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Berit Kaijomaan Taitoluisteluleirit 
tekniikka- ja kesäleirit Pajulahden 
urheiluopistolla ja varusteiden 
uusiminen.

500 €

Mononen Ilona 20250929 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Huippu-urheilun mahdollistaminen 
täysipäiväisesti.

500 €

Mäkelä Aaro 20250879 Paraurheilu, 
Pöytätennis

Pöytätenniksen lajiharjoittelua 
tukevat paramaajoukkueen 
harjoitusleirit sekä fysiikkatreenit ja 
lihashuolto matkalla kohti 
kansainvälisiä arvokisoja 

500 €



Mäki-Hokkonen Anni 20250220 Suunnistus Harjoitusleirikustannukset, 
kotimaan ja ulkomaisten 
arvokilpailujen kuten EM/W18 ja 
nuorten Eurooppa cup kilpailujen 
kustannukset. 

500 €

Määttänen Eveliina 20250997 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kokonaisvaltainen 
valmentautuminen kohti Tokion 
MM-kilpailuja, sekä halli EM- ja 
MM-kilpailuja: leiritys- ja 
matkakulut, lihashuollon 
tehostaminen

1 000 €

Naukkarinen Joel 20250653 Kilpasoutu Alppimajaharjoittelun optimointi 
tavoitteena maailmanmestaruus ja 
kolme arvokisamitalia.

500 €

Nurmi Enni 20250563 Yleisurheilu / 
kävelyt

Alppimaja leiri (1638€),Korkean 
paikan leiri tammikuussa 
2025,Kilpailumatkat 

500 €

Nurminen Inka 20250508 Suunnistus Kansaiväliselle huipulle tähtäävä 
harjoittelu ja kilpailu 
(korkeanpaikan harjoittelu, 
kilpailumatkat sekä lihashuollon 
tehostaminen)

500 €

Oilinki Joona 20250137 Pyöräily Kotimaan harjoittelu, valmennus ja 
testaus.

500 €

Ojanaho Olli 20250512 Suunnistus MM-kotikisoihin 2025 valmistavat 
kotimaan leirit, korkean paikan 
harjoittelu Urheassa sekä lihas- ja 
terveydenhuollon tehostaminen

1 000 €

Oksanen Teemu 20251119 Suunnistus Korkean paikan leiritys, 
ammattimaisen urheilun 
mahdollistaminen

500 €

Oldorff Joakim 20250707 Sulkapallo Harjoittelu- ja kilpailumatkat. 
Kuukausittainen harjoitteluni 
koostuu pääasiassa Suomessa 
tapahtuvasta harjoittelusta.

1 000 €

Oldorff Oliver 20250397 Sulkapallo Harjoitusmaksut seurassani Tapion 
Sulassa ja kilpailumatkojeni 
kustannukset

500 €

Olin Valtteri 20250797 Kamppailulajit: 
Judo

Maajoukkueleiritykset,  kotimaan 
kilpailut, välinehankinnat ja  
hierontapalvelut 

500 €

Partanen Veli-Matti Aku 20250798 Yleisurheilu / 
kävelyt

Alppimajaleirit Pajulahdessa. 
Ulkomaan- ja kotimaan leirit. 
Valmentautuminen Tokion MM-
Kisoihin 2025.

500 €



Peiponen Johanna 20250387 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

urheilijan taloudellinen tukeminen 500 €

Pekki Sofia 20250373 Kamppailulajit Harjoittelu-, leiri- ja 
kilpailukustannukset, 
varustehankinnat.

500 €

Pohja Lalli 20250343 Kamppailulajit  Suomen Judoliiton U21 
valmennusryhmän mukaiseen 
valmentautumisohjelmaan 
(valmennusryhmän leirit).

500 €

Pohjolainen Jesper 20250349 Lumilajit: 
Alppihiihto

Omavastuu osuuden kattamiseen. 
Tuleva kausi on neljäs vuotena 
miesten maajoukkueessa. Yhteen 
kauteen kuluu rahaa noin 25 000€, 
joka koostuu liiton omavastuu 
osuudesta (20 000€) + lennot, 
omakustanteiset SM-kisat, 
vakuutuksia ja lisenssejä.

1 000 €

Pulkkanen Venla 20250111 Yleisurheilu / 
korkeushyppy

Valmentautuminen ja urheilun 
tukitoimet

500 €

Punto Elli 20250812 Suunnistus  Urheilukulujen (leirit, 
kilpailumatkat, varusteet, 
harjoittelu) kattamiseen, huippu-
urheilun mahdollistamiseksi.

500 €

Rajaniemi Leo 20250932 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Huippu-urheilijan polulle 
siirtyminen ja 
korkeanpaikanharjoittelun 
aloittaminen.

500 €

Rajaniemi Sini 20250924 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Tarve leirityskuluihin, 
testauspalveluihin sekä esimerkiksi 
lääkäri- ja tukipalveluihin. 
Korkeanpaikanharjoittelun 
aloittaminen.

500 €

Ranta Jaakko 20250295 Lumilajit: 
Maastohiihto & 
ampumahiihto

Kokonaisvaltainen 
valmentautuminen, valmentajan 
palkkaaminen, Pajulahden 
alppimajaleiri ja varusteiden 
testaaminen (sukset ja panokset)

500 €

Rinne Joonas 20250845 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kansainväliseen menestykseen 
vuonna 2025 tähtäävän 
valmentautumisen kulut

500 €

Rinne Sofia 20250842 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Urheiluun liittyvät kulut. 500 €



Ruokonen Sara-Elise 20250286 Paraurheilu, 
Suunnistus,
Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Kestävyysjuoksun ja suunnistuksen 
harjoittelu- ja 
kilpailumatkakuluihin.

500 €

Rämö Jenna 20250030 Kamppailulajit, 
Teekwondo

Maajoukkue- ja 
olympiaprojektileirien, sekä 
kilpailumatkojen kustannukset

500 €

Saarela Ruska 20251012 Suunnistus, 
pyöräsuunnistus

Huippu-urheilun mahdollistaminen. 
Maajoukkueleirit, kilpailukulut, 
testaus ja lihashuolto.

500 €

Sainio Antti 20250696 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Ulkomaille ja kotimaahan 
suuntautuneet harjoitusleirit, 
harjoitusmatkakulut, lisäravinteet 
ja fysioterapia.

500 €

Salminen Matias 20250821 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m),
Yleisurheilu / 
pituushyppy

Päivittäisharjoittelun ja 
ulkomaanleirien kulujen 
kattaminen, urheiluvarusteiden 
kulut sekä Pajulahden ja 
Vierumäen urheiluopistoilla 
ruokaileminen.

500 €

Sarala Sofia 20250704 Kamppailulajit, 
Taekwondo

Valmennus- ja leirimaksut 500 €

Savolainen Iiris 20250506 Voimailulajit, 
painonnosto

Leirityskulut 2025 arvokilpailuja 
ajatellen.

500 €

Seppä Touko 20251048 Suunnistus Varusteet ja leiritys 500 €
Sianoja Maija 20250318 Suunnistus Harjoittelu- ja kilpailukulujen 

kattaminen valmentautuessa kohti 
suunnistuksen MM-kotikisoja ja 
EM-kilpailuja 2025.

500 €

Sinisaari Antti 20250321 Erityis- ja 
vammaisurheilu

Valmistauruminen 
pyörätuolirugbyn B-EM-kisoihin ja 
kisamaksut Pajulahdessa 
lokakuussa 24.

500 €

Snåre Eelis 20250460 Yleisurheilu / 
kolmiloikka,
Yleisurheilu / 
pituushyppy

Valmennus- ja kilpailukustannukset 
sekä kilpailuasu- ja 
välinehankinnat.

500 €

Storey Emma 20250591 Kilparatsastus  Valmennus ja kilpailukustannukset 
tarvikehankinnat

500 €

Suhonen Maria 20250106 Ratsastus Alue- ja maajoukkuevalmennusten 
kustannukset. 

500 €



Söyrilä Pinja 20250014 Paraurheilu, 
Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Valmennus-, testaus- ja 
lihashuoltokulut

500 €

Taipale Juho 20250215 Kamppailulajit, 
Nyrkkeily

Kotimaan leirit osana 
valmentautumista 

500 €

TAKKI Henna 20250570 Luistelu, 
Taitoluistelu

Berit Kaijomaan leirityksiin kesällä 
2025 ja syys, talvi ja joulu leireille

500 €

Tanner Santeri 20250474 Paraurheilu,
Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m),
Muu, mikä

harjoituspaikkamaksuihin, 
valmennusmaksuihin, 
välinehankintoihin (piikkarit, 
lenkkarit, treenivaatteet), 
matkakustannuksiin (leiri- ja 
kilpailumatkat) ja hierontoihin. 

1 000 €

Teini Marika 20251001 Suunnistus Harjoittelu kohti suunnistuksen 
MM-kilpailuja 2025, jotka käydään 
Kuopiossa

500 €

Teronen Anni 20250102 Pyöräily Kisamatkat kotimaassa ja 
ulkomailla.  urheilukulujen 
kattamiseen ja huippu-urheilun 
mahdollistaminen kotimaassa ja 
ulkomailla.

500 €

Thureson Milja 20250052 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Harjoittelusta ja kotimaan leireistä 
sekä lihashuollosta aiheutuneisiin 
kuluihin, varusteisiin/ urheilu-
vaatteisiin. Kotimaan leirit ja 
testaukset tulisin suorittamaan 
Pajulahden urheiluopistolla. 

500 €

Tieva Natalie 20250194 Luistelu ((Pika-, 
muodostelma ja 
taito))

Taitoluisteluleiritykseen Pajulahden 
urheiluopistolla (mm. Berit 
Kaijonmaan tekniikkaleireillä) sekä 
uusien taitoluistimien ja terien 
hankintaan. 

500 €

Tuominen Hilla 20250651 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m),
Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m),
Yleisurheilu / 
pituushyppy

Leiritys-, kilpailu, valmennusmaksut 500 €



Vaara Santeri 20250063 Kamppailulajit, 
karate

Maajoukkue- sekä 
yläkoululeirityksiin. Maajoukkue-
leirejä on vuodessa noin kahdeksan 
ja yläkoululeirityksiä neljä.

500 €

Valto Kasperi 20250701 Mäkihyppy Maailmancup- kilpailujen 
omavastuut ja valmistautuminen 
olympialaisiin.

500 €

Valtonen Emmi 20250873 Yleisurheilu / 
ottelut

Leirikulut, varuste- ja matkakulut 500 €

Vehmaa Rasmus 20250807 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

 valmentautumiskulut 500 €

Venäläinen Joonatan 20250662 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

 valmentautuminen kilpailukauteen 
2025. 

500 €

Venäläinen Juho 20250710 Yleisurheilu / 
pikajuoksut (alle 
800m)

Kotimaan leiri- ja harjoituskulut 500 €

Viippola aapo 20251087 Lumilajit, 
Hiihtosuunnistus

Huippu-urheilijan päivittäisen arjen 
pyörittämiseen ja leirityskulut

500 €

Virjonen Enni 20251097 Yleisurheilu / 
ottelut

Urheilusta syntyviin kuluihin 500 €

Viskari Nelli 20250548 Yleisurheilu / 
kestävyysjuoksut 
(väh. 800m)

Harjoitusleirit ja varusteet 500 €

Väänänen Jenni 20250345 Yleisurheilu / 
ottelut

Valmennusleirien kustannuksiin 500 €

Myönnetyt urheiluapurahat urheilijoille yhteensä: 71 000 €


